
香港扶幼會盛德中心學校 

「家長教育一筆過津貼」運用計劃（2024/2025 學年） 

津貼金額：20 萬元 (由 2023 年 2 月 28 日至 2026 年 8 月 31 日) 

範疇 項目 項目簡介 舉行日期 對象(級別) 預算開支（$） 

1.認識兒童發展 劇本殺角色扮演 讓家長透過扮演劇

本中的角色了解孩

子成長的需要。 

10 月 家長 3,000 

藝術治療小組 購買沙畫藝術治療

活動，指導學生以

沙畫作為溝通橋

樑，恰當地表達及

舒發情緒，長遠發

展成校本的情緒治

療小組 

全年 獲邀學生 19,000 

2.促進兒童健康、

愉快及均衡的發展 

中國傳統美食制作

工作坊 

透過親子合作制作

美食，加深彼此的

了解，建立親子信

任感。過程中，家

長可以給予孩子鼓

勵和支持，讓孩子

感到被信任。  

6 月 家長及學生 5,000 

網上家長學習課程 鑑於部分家長因上

班等原因而未能到

校參與家教會活

全年 家長 6,000 
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動，舉辦網上家長

學習課程，幫助他

們在家學習親子要

訣，促進兒童健

康、愉快及均衡的

發展。 

家長講座或工作坊 透過講座或工作

坊，讓家長了解孩

子的想法，從而學

習正向溝通，促進

親子關係。 

全年 家長 10,000 

3.促進家長身心健

康 

運動工作坊 舉辦運動項目，讓

家長舒展筋骨，促

進身心健康，如伸

展和跳舞運動工作

坊 

3 月 家長 13,000 

4. 其它(請註明) / / / / / 

    總開支金額 56,000 

 


